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1. PODSTAWY PRAWNE. 

1) Ustawa Prawo Atomowe z dnia 29 listopada 2000 roku (Dz.U. 2021 poz. 
1941 t.j., z 2022 r poz. 947).  

2) Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 25 czerwca 2002 roku w sprawie 
szczegółowego zakresu działania Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szefów 
obrony cywilnej województw, powiatów i gmin (Dz.U. 2002 nr 96  
poz. 850). 

3) Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 27 czerwca 2012 roku w sprawie 
warunków i sposobu przygotowania oraz wykorzystywania podmiotów 
leczniczych na potrzeby obronne państwa oraz właściwości organów  
w tych sprawach (Dz.U. 2012 poz. 741). 

4) Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2005 roku  
w sprawie planów postępowania awaryjnego w przypadku zdarzeń 
radiacyjnych (Dz.U. 2005 nr 20 poz. 169 z późn. zm.). 

5) Wytyczne z dnia 21 lipca 2008 roku Ministra Zdrowia dotyczące 
gromadzenia w rezerwach państwowych produktów leczniczych  
i wyrobów medycznych preparatu jodowego w postaci tabletek,  
w miejsce dotychczas utrzymywanych substancji jodowych do produkcji 
płynu Lugola przewidzianego do zastosowania w sytuacji zagrożenia 
radiacyjnego. 

6) Rozporządzenie Rady Ministrów w sprawie stacji wczesnego wykrywania 
skażeń promieniotwórczych i placówek prowadzących pomiary skażeń  
z dnia 17 grudnia 2002 r. (Dz.U. 2002 nr 239 poz. 2030) 
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2. KONCEPCJA  DYSTRYBUCJI  PREPARATU JODOWEGO NA TERENIE 
GMINY STARE POLE.  

1) Wójt uruchamia tylko jedną procedurę, potrzebną w wypadku zdarzeń 
radiacyjnych, wydawanie  preparatu jodowego (jodek potasu). 

2) Plan niniejszy stanowi harmonogram postępowania w czasie uruchomienia  
i dystrybucji preparatów jodowych.  

3) W przypadku wystąpienia zdarzenia radiacyjnego, którego zasięg skutków 
nie przekracza obszaru jednego województwa wprowadzenie działań 
interwencyjnych następuje w drodze rozporządzenia porządkowego 
wydanego przez Wojewodę Zachodniopomorskiego. 

4) Zgodnie z art. 89 i 90 Ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe 
(Dz.U. 2001 nr 3 poz. 18) Wojewoda w ramach wprowadzonych działań 
interwencyjnych (uregulowanych rozporządzeniem porządkowym wzór  
w załączniku nr 3) podejmuje decyzję o przygotowaniu i wydaniu określonej 
ilości preparatów ze stabilnym jodem. 

5) W przypadku wystąpienia zagrożenia o zasięgu wojewódzkim następuje 
zwolnienie z rezerw państwowych gospodarczych preparatów stabilnego 
jodu, na wniosek Wojewody, po otrzymaniu informacji o przekroczeniu 
poziomów interwencyjnych dla izotopów radioaktywnych jodu, przekazanej 
przez Prezesa Państwowej Agencji Atomistyki. 

6) Procedurę wydania z magazynowanych preparatów jodowych uruchamia 
dyżurny WCZK, po wydaniu rozporządzenia porządkowego wojewody 
zachodniopomorskiego w sprawie wprowadzenia działań interwencyjnych. 

7) Transport preparatów z magazynu składnicy realizowany jest środkami 
transportu starostwa zgodnie z opracowanymi powiatowymi planami 
wydawania i dystrybucji preparatów ze stabilnym jodem. 

8) Starostowie, prezydenci wytypują i zorganizują punkty wydawania na bazie 
ZOZ lub innego podmiotu posiadającego możliwości logistyczne do 
przygotowania i wydawania tabletek jodowych. 

9) Jeden punkt wydawania preparatów jodowych powinien obsługiwać nie 
więcej niż 5.000 mieszkańców. 
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Zasadnicze Przedsięwzięcia i Podstawowe Normy Czasowe 
 
 

Z a d a n i e Czas ( G – czas 
otrzymania informacji 
przez gminę ) 

 Przekazanie sygnału z WECZK do Wójtów o konieczności 
rozpoczęcia wydawania preparatu mieszkańcom 
 

G + 15 minut 

 Poinformowanie społeczeństwa na administrowanym terenie o 
rozpoczęciu wydawania preparatu mieszkańcom 
 

G+ 2 

 Przemieszczenie zapasu preparatu jodowego z Gminnych 
Punktów dystrybucji do Punktów Wydawania Preparatu Jodku 
Potasu na terenie miast i gmin   

G + do 2 godz. 

 Rozwinięcie GPWJP i osiągnięcie zdolności do wydawania 
ludności tabletek jodku potasu 
 

G + 4 do G+8 

 Zaopatrywanie ludności w preparat ze stabilnym jodem 
 

 
G +8 do G+ 24 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.HARMONOGRAM  DYSTRYBUCJI  PREPARATU    JODOWEGO 
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Preparat jodowy powinien zostać przyjęty przede wszystkim przez osoby  
z tzw. grup ryzyka. 

Poszczególnym grupom wiekowym powinno się podać jednorazowo: 

1.Noworodki i niemowlęta do 3 miesiąca życia – 12.5 mg jodu ( ½ tabletki).   

2.Niemowlęta i dzieci od 3 miesięcy do 2 lat życia – 25 mg jodu (1 tabletka). 

3. Dzieci od 2 do 6 lat – 50 mg jodu (2 tabletki). 

3. Dzieci i młodzież od 6 do 16 lat – 100mg jodu (4 tabletki). 
4. Kobiety w ciąży – 100 mg jodu (4 tabletki).  
5. Kobiety karmiące piersią (które z racji wieku do 16 roku życia   – otrzymują 

jednorazowo 100 mg jodu (4 tabletki  
z jednoczesnym stanowczym zakazem karmienia w ciągu 48h). 

6. Młodzież w wieku 16 do 18 roku życia i dorośli, u których należy zastosować 
profilaktykę jodową – 100 mg jodu (4 tabletki). 

Wykwalifikowaną obsadę do obsługi punktów wydawania preparatów ze stabilnym 
jodem zapewni Starosta odpowiedni dla zasięgu zagrożenia w porozumieniu z 
odpowiednim terenowo wójtem. 
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                                                                                                                                                                   Załącznik nr 3 
 

HARMONOGRAM DYSTRYBUCJI PREPARATU ZE STABILNYM JODEM  W GMINIE STARE POLE 
 
 
 
 
 

Lokalizacja 
Punktu 

 
Ilość wg planu szt. 

 Czas 
realizacji 
od G+   do 
G+ 

 Data 
wydania 

 Godzina 
wydania 

               Podpis   

Osób do 
podania 
tabletek 

 Tabletek  
odbierającego wydającego 

Zespół Szkół            
 

 Przedszkole             
 

Przychodnia          

Apteka 
Rodzinna 

  
     

 
UWAGA! Przygotowany protokół wydania tabletek jodowych  dla PWPJ znajduje się w oddzielnej 
kopercie dołączonej do niniejszego planu. 
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ZDARZENIE RADIACYJNE   

O ZASIĘGU WOJEWÓDZKIM 

 

Zgłoszenie do: 

PSP 

POLICJA 

WSSE 

WIOŚ 

 

WCZK 
 

WOJEWODA 

POMORSKI 

 

Służba Dyżurna PAA 

MSWiA 

RCB 

Kierownik Składnicy ARM 

 

 

 

 

 

 

Zgodnie z art. 90 Ustawy z 29 listopada 2000 r. 
Prawo atomowe  
Wojewoda w ramach wprowadzonych działań 
interwencyjnych podejmuje decyzję o 
przygotowaniu i wydaniu tabletek jodowych dla 
zagrożonej ludności. 

Prezes Agencji  

Rezerw 

Materiałowych 
(decyzja o zwolnieniu rezerwy   

w postaci tabletek jodowych) 

Wydanie Rozporządzenia Porządkowego Wojewody 
Zachodniopomorskiego w sprawie wprowadzenia działań 

interwencyjnych 

PCZK/MCZK 
 

PREZYDENCI 

STAROSTOWIE 

BURMISTRZOWIE  

WÓJTOWIE 

Uruchomienie Powiatowego planu 
wydawania i dystrybucji preparatów 

ze stabilnym jodem 

Jednostki wyznaczone do 

transportu tabletek z 

magazynu składnicy ARM  

PUNKTY WYDAWANIA  

TABLETEK JODOWYCH 

Jednostki wyznaczone do 

transportu tabletek ze 

starostwa do punktów 

wydawania 

4.Graficzny schemat na mapie gminy lokalizacji poszczególnych punktów wydawania 
preparatu jodowego na obszarze gminy wraz z podaniem czasu realizacji dystrybucji 
preparatu od G +……….. do G+……………. Od otrzymania sygnału. 

 
 

SCHEMAT OBIEGU INFORMACJI I POWIADAMIANIA PODCZAS 
ZDARZENIA RADIACYJNEGO 
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5.Podstawowe dane dotyczące lokalizacji punktów wydawania preparatu jodowego 
na obszarze gminy Stare Pole oraz dane teleadresowe Kierownika Punktu. 

 
 

  

lp. Gmina  Nazwa punktu  Adres  Telefon  

1  Stare Pole Szkoła Podstawowa w Starym 

Polu 

 Stare Pole ul. g. 

J Bema 6 

55 27 13546 

2 Stare Pole  Przedszkole   Stare Pole ul. 

Marynarki 

Wojennej  

55 27 13098 

3  Stare Pole                 Przychodnia  Stare Pole ul. 

Marynarki 

Wojennej 6 

602453168 

4 Stare Pole              Apteka Rodzinna  Stare Pole ul. 

Marynarki 

Wojennej 6 

55 2713463 

 

 Telefony osób odpowiedzialnych za uruchomienie PWPJ /Punktu Wydawania 
Preparatu Jodowego   / 

−  Dyrektor  SzP.   -                     55 2713546 

−  Dyrektor  Przedszkola  -          55 2713098 

− Kierownik Przychodni (NFZ) – 602 453 168 

− Kierownik Apteki  -                   55 271 34 63 
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6.Informacje dotyczące liczby ludności w poszczególnych grupach, które otrzymają 
preparat w poszczególnych punktach wydawania preparatu jodku potasu. 
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OGÓLNE ZAPOTRZEBOWANIE  NA PREPARAT ZE STABILNYM JODEM 

Zapotrzebowanie tabletek jodowych na terenie gminy STARE POLE dla poszczególnych grup ryzyka na podstawie danych statystycznych na dzień 
01.11.2022r. 

lp. Gmina Liczba osób w poszczególnych grupach ryzyka / ilość tabletek jodowych 

OGÓŁEM Noworodki  

do 3 -mcy 

Niemowlęta  

pow. 3 -mcy i 
dzieci do 2 lat 

Dzieci od 2 do 6 
lat 

Dzieci pow. 6 lat i 
młodzież do lat 16 

Dorośli i młodzież 
pow.17 lat 

Kobiety 
ciężarne 

Ilość osób Ilość 
tabletek 

Ilość 
opakowań 

Ilość osób Ilość 
tabletek 

Ilość osób Ilość 
tabletek 

Ilość osób Ilość 
tabletek 

Ilość osób Ilość 
tabletek 

Ilość osób Ilość 
tabletek 

Ilość osób Ilość 
tabletek 

 Stare Pole 4570   

  

8457   

 

 

 

20 20 

  

168 

  

168 

 

   

240 

 

  

240 

 

  

255 

 

  

 255  3.837 

 

7.674 

 

50 

 

100 

  

Aktualizacji dokonuje się w cyklu rocznym na podstawie danych z ewidencji ludności.
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7.Arkusz uzgodnień z podmiotami, które organizują punkty wydawania preparatu 
jodku potasu na obszarze gminy. 

Lp. Podmiot organizujący /PWPJ/ Data uzgodnienia 

1.   

2.  

 

 

 

 

3.  

 

 

 

 

4.  
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Załączniki: 

• Ilość preparatu jodowego przeznaczonego dla jednostek samorządu 
terytorialnego na potrzeby Akcji Jodowej. 

• Pokwitowanie odbioru preparatu ze stabilnym jodem z Gminnego Punktu 
dystrybucji 

• Harmonogram dystrybucji preparatu ze stabilnym jodem 

• Pokwitowanie przyjęcia preparatu ze stabilnym jodem w Punkcje Wydawania 
Preparatu Jodku Potasu 

• Lista osób zaopatrzonych w preparat jodowy 

• Wykaz lokalizacji GPWJP, dane teleadresowe. 
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                                                                                              ZAŁĄCZNIK Nr 1 

 

lp wyszczególnienie miejscowość Ilość tabletek 
jodku potasu 

 

1 

 

URZĄD GMINY 

 

 

STARE POLE  

  

      9630 
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                                                                                        ZAŁĄCZNIKK Nr 2 

 

 

  Pokwitowanie odbioru preparatu ze stabilnym jodem z GPD 

 

 

Kwituję odbiór preparatu ze stabilnym jodem z Gminnego Punktu Dystrybucji 
(GPD), w ramach akcji jodowej, w ilości ……………………………….. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      Czytelny podpis osoby odbierającej 

 

 

 

                                                             Nr dowodu osobistego osoby odbierającej 
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                                                                                            Załącznik nr 3 

 

 

 
Lokalizacja 

Punktu 

Wydawania 

Preparatu 

Jodowego 

Ilość 

preparatu 

jodowego wg 

planu 

Czas 

realizacji od 

G……do 

G……… 

Data 

wydania 

Godzina 

wydania 

Podpis osoby 

pobierającej 

preparat 

Podpis osoby 

wydającej 

preparat 

Szkoła 

Podstawowa 

Stare Pole  

Ul.G.J.Bema 

 

 

 

 

 

 

     

Przedszkole 

Stare Pole 

 

 

 

 

 

     

Przychodnia 

Stare Pole 

 

 

 

 

 

 

 

     

Apteka 

Rodzinna 

Stare Pole  
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ZAŁĄCZNIK 4 
  
 

  
 
 
 
 
 

Pokwitowanie przyjęcia preparatu ze stabilnym jodem w Punkcie Wydawania 
Preparatu jodku Potasu {PWPJP} 

 
 
 

 
Kwituję przyjęcie preparatu ze stabilnym jodem z Gminnego Punktu Dystrybucji 
(GPD), w ramach akcji jodowej, w ilości ………………………………….. 
 
 
 
 
 
                                                         Osoba odbierająca     
 
                                                    
                                                        Nr dowodu osobistego osoby odbierającej 
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                                                                                                    Załącznik nr 5 
                                   Lista osób zaopatrzonych w preparat jodowy 
 

lp Imię i nazwisko Nr Pesel Ilość 
otrzymanych 
tabletek 
jodku 
potasu 

Podpis 
osoby 
pobierającej 

Podpis 
wydającego 

 
 

     

  
 

    

  
 

    

  
 

    

  
 

    

  
 

    

  
 

    

      
 

      
 

 
 

     

 
 

     

  
 

    

  
 

    

  
 

    

  
 

    

  
 

    

  
 

    

  
 

    

  
 

    

      

 



19 

 

 

                                                                                    Załącznik nr 6 

                                            Wykaz lokalizacji /PWTJ/ 

lp. Odpowiedzialny 
za rozwinięcie  

Jednostka rozwijająca PWPOJ Adres lokalizacji Telefon  

1 dyrektor  Szkoła Podstawowa w Starym 

Polu 

 Stare Pole ul. g. 

J Bema 6 

55 27 13546 

2 dyrektor   Przedszkole   Stare Pole ul. 

Marynarki 

Wojennej  

55 27 13098 

3 kierownik                  Przychodnia  Stare Pole ul. 

Marynarki 

Wojennej 6 

602453168 

4  kierownik             Apteka Rodzinna  Stare Pole ul. 

Marynarki 

Wojennej 6 

55 2713463 

 

 Telefony osób odpowiedzialnych za uruchomienie PWPJ /Punktu Wydawania 
Preparatu Jodowego   / 

−  Dyrektor  SzP.   -                     55 2713546 

−  Dyrektor  Przedszkola  -          55 2713098 

− Kierownik Przychodni (NFZ) – 602 453 168 

− Kierownik Apteki  -                   55 271 34 63 

 
 
 
 
 
 
 
 

Wykonała: Krystyna Fałek 
 
                   15 listopada 2022


